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Chs L PLASTIKA TRiSELNE KYLY, PUPECNI KYLY, JINE KYLY
BRISNI STENY - LAPAROSKOPICKY

INFORMOVANY SOUHLAS

Plastika tfiselné kyly, pupecni kyly, jiné kyly b¥iSni stény - laparoskopicky
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Vézena pani, vadzeny pane

Zdravotni vykon, ktery Vam doporuéujeme, vyzaduje Va§ INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamend, Ze budete v nasledujicim textu podrobné, odborné, a pro Vas
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu lécby. Déle Véas poucime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

Nazev zdravotniho vykonu:
Plastika tiiselné kyly, pupecni kyly, jiné kyly bfisni stény — laparoskopicky postup

Diivod a cil vykonu:
Operace se provadi za ucelem odstranéni kyly s cilem prevence mozného usktinuti obsahu kylniho
vaku (organii dutiny bfi$ni) s naslednou urgentni (okamzitou) operaci.

Povaha a nasledky vykonu:

Po prevezeni na operacni sal budete uveden/a do celkové anestezie (umélého spanku). Vlastni vykon
se provadi obvykle ze 3 drobnych ran v podbftisku, kdy se pfes sténu biisni zavadeji do dutiny biisni
specialni pracovni trubicky, kterymi se zasouva kamera a nastroje, jimiz se operuje. Vyhleda se kyla
(kyIni vak s obsahem). Organy z vaku se uvolni a zkontroluji, je dilezita jejich vitalita (zZivotnost). Pti
fyziologickém nalezu se nasledné defekt v tfisle, nebo v jiné Casti bfisni stény, kterym prostupovala
kyla (kylni vak) uzavie pomoci specidlni sitky, urené k témto vykonim. 4V pfiipadé, ze
z technickych, nebo jinych divodid (mozné komplikace, napt. krvaceni) nelze tento zptisob plastiky
laparoskopicky provést, potom je pieveden na klasické operovani v jedné dobé& (pfi jednom uspani).
Vse Vam bude dodate¢né vysvétleno.

Rizika vykonu:
I pti spravném postupu v souladu s pfislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou
vzniknout v souvislosti s provedenym opera¢nim zakrokem napftiklad tyto komplikace:

- krvéceni v misté operacni rany, nebo do btisni dutiny

- pooperacni dechové potize, nékdy az s nutnosti napojeni na umelou plicni ventilaci

- pooperacni zapal plic

- poruchy srde¢niho rytmu, srde¢ni slabost, infarkt
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- hluboka zilni tromboza (sraZenina v krevnim fecisti), plicni, nebo jina embolie (uvolnéni krevni
srazeniny do krevniho ob&hu s naslednym uzavienim cévy v cilovém organu, nejcasteji
v plicich)

- infekce opera¢ni rany, mocova infekce, infekce krevniho feciste

- poruchy Cinnosti zazivaciho traktu

- ptechodné psychické komplikace (napft. stavy zmatenosti), neurologické komplikace (postizeni
mozku, jednotlivych nervt...)

- duasledkem komplikaci miize dojit az k amrti pacienta

Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpiisobu Zivota:

Doba pobytu v nemocnici je individualni, obvykle 1 — 5 dni. Omezeni pracovni schopnosti muize trvat i
n¢kolik tydnt (obvykle 2 — 4 tydny). VSe zalezi na rozsahu a typu vykonu. Po propusténi do doméciho
l1é¢eni je nutné dodrzovat omezenou fyzickou aktivitu minimalné 6 tydnti (prevence vzniku nové kyly).
Po operaci se muize prechodné vyskytovat bolest v operované oblasti, kterou Ize tlumit Iéky po
domluvé s 1ékafem.

Alternativy vykonu:

Klasicky pfistup z fezu v misté kyly — 1é¢ba konzervativni, to znamena neoperacni, pouzivani kylniho
pasu; pouze v pfipad€, Ze nemocny ze zavaznych divodi nemize byt operovan (zdravotni stav).
Neoperacni zptisob vSak nezabrani moznym komplikacim (uskiinuti nékterého organu dutiny biiSni)
s ohroZzenim nejen zdravi, ale 1 Zivota.

VCaslavi (datum) ....ooooeeeeeee
Podpis pacienta (zdkonného zéstupce)
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