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ViaZena pani/pane, toto je pouceni o zdravotnim vykonu, ktery Vam ma byt proveden:

PROTIBOLESTIVY LECEBNY POSTUP

Jméno a prijmeni PACIENta:............ooooiiiiii e

ROMIE CESLO: ... e e ettt ee e e e eeeeee e e e ae e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaees

Anesteziologické metody mistni anestezie — nejcastéji epiduralni, jednordzové ¢i kontinudlni
se pouzivaji v pfipadech, kde jiz nestaci bézné postupy tlumeni bolesti (tablety, injekce).
Zvlastnim piipadem je 1 porodni epidurdlni analgezie. Tyto techniky se provadéji
za monitorace stavu pacienta.

Po pfijezdu na operacni sal je pacient ulozen na operacni stil v poloze na zadech a napojen
na monitor EKG, je mu zméten krevni tlak a zavedena nitrozilni kanyla, do které bude béhem
vykonu dostavat infuzni roztoky a 1éky. Svodnou anestezii podavdme v poloze na boku nebo
vsed@. Pfi této technice je velmi dulezitd spoluprace pacienta — spravna poloha pfi punkci —
tzv. koCic¢i hibet (bude anesteziologem na sale vysvétleno).

Nejcastéji zavadime jehlu v bederni oblasti patefe. Anesteziolog nejprve oSetii kizi
dezinfek¢nim roztokem a okoli zakryje sterilni rouskou. Aby ani pichnuti do epiduralniho
nebo subarachnoidalniho prostoru nebolelo, znecitlivi kiizi a podkozi podanim anestetika
velmi tenkou jehlou. Potom zavede do epiduralniho ¢i subarachnoidalniho prostoru specidlni
jehlu a podé potiebné 1€ky. Jehlou je mozné do epiduralniho prostoru zavést i tenkou hadicku
(epiduralni katétr), kterou je mozné podavat potiebné 1éky i dlouhodobé. Misto vpichu se
zalepi a hadicka pfipevni ke kizi.

Potvrzuji, ze jsem byl(a) informovéan(a) o moznostech vyuziti anesteziologickych metod
v 1écbe bolesti.

Pouzitd metoda: svodnad aneSteZie: .......uuneeeeee e
1 0

Byl(a) jsem poucen(a) o rizicich spojenych s touto lé¢bou:

alergicka nebo jind nezadouci reakce na podané 1€ky, bolesti hlavy, bolesti zad pti znecitlivéni
v oblasti patete, poruchy vyprazdiovani mocového méchyte, stolice.

Vzacné€ nervové poruchy — poruchy védomi, citlivosti a hybnosti v anestezované oblasti,
kfece, poruchy krevniho ob¢hu, dychani, infekce (absces — lozisko hnisu v podkozi a
v patefnim kanalu, zanét mozkovych blan v oblasti patefniho kandlu a nitrolebnim prostoru),
poranéni cév a krvacivé poruchy (krevni vyron v patefnim kanalu).

Souhlasim s invazivnim vykonem proti bolesti, byl(a) jsem anesteziologem poucen(a)
o moznych rizicich, ktera tento zplisob 1écby miize pfinaset.

Souhlasim s provedenim potiebnych vysetieni (rtg, CT, krevni testy atd.).

Byl(a) jsem informovéan(a) o skutecnosti, ze pii navrzeném zpusobu léeni muze dojit
ke vzniku piedvidatelnych i neptedvidatelnych zdravotnich komplikaci, popt. nésledk.
Byl(a) jsem poucen(a), ze mi nemize byt I¢kafem poskytnuta uplné zaruka uspesnosti této
1écby.
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Prohlasuji a svym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze 1ékat, ktery mi poskytl pouceni, mi
osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto pisemného informovaného souhlasu a m¢l (a) jsem
moznost mu klast otazky, na které mi fadn¢ odpovédel.

Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozumél(a) a vyslovné souhlasim
s pouzitim metody:

Jsem srozumén(a) s tim, Ze uvedeny vykon nemusi byt podan l1ékatem, ktery mne informoval.
SoucCasné prohlasuji, ze v piipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich
neodkladné provedeni dalSich zakrokdi nutnych k zdchrané mého Zivota nebo zdravi,
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dal§i potiebné a neodkladné vykony nutné
k zachran€ mého Zivota nebo zdravi.

podpis pacienta (zdkonného zastupce) jméno, piijmeni a podpis 1ékate, ktery pacienta poucil

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta, pokud pacient neni schopen se vlastnorucné
podepsat (uvést diivod)
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