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INFORMOVANY SOUHLAS S VYKONEM - HYSTERECTOMIE (odstranéni délohy)

Prijmeni a JMeEno:....c.couvuiiniiniiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieitietietieintiateens

RO pacientKy: «.coviinniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiistetestsestosnscsnssossscnnans

Indikace k operaci:

Vykon bude proveden:

[J  Rezem pies predni sténu bfisni (abdominalné) - podle zdvaznosti onemocnéni se voli bud’
podélny, nebo pficny fez rozdilné¢ délky. Po protéti vSech vrstev biisni stény je d€loha

uvolnéna od okolnich struktur. Zhojeni jizvy nastava zpravidla do 1 tydne.

(1 Odstranéni ptes pochvu (vaginaln€) - pochva je po operaci seSita v misté odstranéni délohy.

V priabéhu nékolika pooperacnich tydni mtze dochazet k vytoku s piimési krve.

[l Laparoskopicky - dutina bfi$ni je naplnéna plynem, ktery je po ukonceni vykonu vypustén.
Nastroje jsou zavedeny do bfisni dutiny 3-4 vpichy. Za pomoci optiky a specialnich nastroji
je déloha uvolnéna od okolnich struktur. Po uvolnéni délohy nésleduje jeji odstranéni

pochvou, tak jak bylo popsano v piedchozim piipadé.

Dopliiujici vykony:
[J  odstranéni délohy spolecné s vejcovody
[1  odstranéni délohy spole¢né s vajecniky

Soucasné odstranéni vejcovodii a vajecniki se déje bud jako planovana operace, nebo
ziidka vyzaduje-li to nélez, ktery byl zjistén v priibéhu opera¢niho vykonu. Po odstranéni
vajecnikl mize byt nasledkem této operace nedostatecné zasobeni hormony, které je nutno

po operaci uzivat (pouze v ptipad€ pfed menopauzou).
[l odstranéni délohy se spadovym lymfatickymi uzlinami

(1 Plastiky poSevni — pfedni a/nebo zadni poSevni plastika. Plastiky provadime piti poklesu
piedni poSevni stény a mocového méchyie (cystokéla) nebo poklesu zadni poSevni stény,
ptes kterou se vyklenuje stievo (rektokéla). Plastiky poSevni fesi problémy s tnikem moci

nebo naopak s nemoznosti se uplné¢ vymocit.
(] dalsi vykony:

Mozna rizika zakroku:

e  Miize nastat krvaceni a poranéni okolnich organti béhem operace (mocovy méchyt, stievo,
velké cévy), tyto stavy mohou vést k rozSiteni pivodniho opera¢niho vykonu nebo k

opakovani operace.

e Pii operaci se mohou vyskytnout komplikace plynouci i z neobvyklého anatomického
uspofadani v dutin€ bifiSni, nebo z rozsdhlejsiho stavu onemocnéni, které si vynuti
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pokracovat v operaci se zdkrokem i na nizSich Castech tlustého stieva, kone¢niku a miize
vést k zaloZeni stievniho vyvodu, ktery muze byt charakteru do¢asného nebo trvalého.

e Dalsi komplikace mohou vyplynout z Vasich pfidruzenych chorob. VSeobecnym rizikem
pfi operacnich vykonech je trombdza, to je vytvofeni krevnich srazenin v zilach a embolie,
to je zaneseni téchto srazenin napt. do plic, mozku, kde mize dojit k Zivot ohrozujicimu
uzavieni cévniho fecisté. S tim souviseji dychaci a srde¢ni komplikace.

e V poopera¢nim pribc¢hu mohou nastat komplikace stran hojeni rany, krvaceni, infekce
operacni rany nebo infekce mocovych cest (pacientky maji zavedeny mocovy katétr).

e Po vykonu v dutiné bfiSni mohou vniknout nov¢ sriisty mezi organy, piipadné tzv. zauzleni
sttev. Vzacnou komplikaci jsou pistéle, abscesy v dutin€ biisni, pooperacni kyly, které pak
vyzaduji dalsi operacni vykony.

e V operacni rané muze vzniknout kyla.

e  Muze dojit k alergické reakeci.

MozZna omezeni zptsobu Zivota, nebo pracovni schopnosti:

e Pracovni neschopnost v délce cca 6 tydnil az 3 mésice.

e  Zena po odstranéni d&lohy jiz nemiize ot&hotnét a nema pravidelna krvacent.

e Po dobu 6ti tydni po operaci dodrzovat zvySenou osobni hygienu - nedoporucujeme
pohlavni styk, koupéni, zavadéni tampond.

Pisemny souhlas pacientky:

Ja, nize podepsana pacientka, potvrzuji:

e 7e mi lékat vysvétlil mij zdravotni stav a navrhovany zdkrok. Jsem srozuména s riziky,
kterd jsou s timto zakrokem spojena i s riziky, ktera jsou specifickd s ohledem na muj
zdravotni stav;

e 7e m¢ lékar seznamil s moznymi alternativami a s moznymi riziky;

e 7e mi bylo umoznéno polozit 1€kafi otdzky tykajici se mého zdravotniho stavu, planované
procedury, ptipadnych dalSich rizik a moznych alternativ, které byly zodpovézeny k mé
spokojenosti;

e 7ejsem srozuména s tim, Ze procedura mize vyzadovat transfuzi krve;

Byla jsem srozuména s tim, Ze neexistuje zaruka toho, ze zdkrok zméni mij zdravotni stav

k lep$imu, i s tim, Ze zdkrok mlize muj stav zhorsit.

Ja, pacientka, vySe uvedenému rozumim a davam pisemny souhlas k operaci.

Datum, jméno a podpis pacienta (nebo jeho zdkonného zastupce):

Datum, jméno a podpis 1¢kare, ktery pacientku poucil:
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