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Vazena pani/pane, toto je pouceni o zdravotnim vykonu, ktery Vam ma byt proveden:

Operace nadoru stireva

Chirurgické teSeni je nejbéznéjsim zplsobem 1écby nddorového onemocnéni tracniku a
kone¢niku. V nékterych piipadech predstavuje chirurgie jediny 1écebny piistup. Operace se
provadi v celkové anestézii (uspini). Druh operace zavisi na umisténi a velikosti nadoru.
Vétsinou se provadi ¢astecné odstranéni tracniku (kolektomie). V prabehu opera¢niho vykonu
vyjme chirurg ¢€ast traéniku nebo konec¢niku postiZzeného nddorem a také malé mnoZstvi
okolni zdravé tkan¢. Odstranuji se i okolni lymfatické uzliny, jejichZ nédsledny histologicky
rozbor umoZzni ur€it stddium nemoci. V piipad€ postizeni lymfatickych uzlin nadorovymi
bunikami je obvykle nezbytnd dalsi onkologicka 1éCba, protoZe riziko dalsiho Sifeni nadoru je
vysoké. Po odstranéni Casti stfeva s nddorem lze okraje tkdné seSit k sobé - vytvofit tzv.
anastomozu. Odstranénd ¢ast tlustého stfeva a okolnich tkéni je ddle odesldna na histologicky
rozbor pod mikroskopem, kdy se urci zda je nddor zhoubny a dle tohoto vysledku se pak
pokracuje v dalsi terapii. V nékterych pifipadech neni mozné provést sesiti obou konct stfeva
a je nutno nasit kolostomii, kterou stolice odchazi z té€la ven do specidlniho sacku. Kolostomie
muze byt trvald nebo docCasnd. Trvald kolostomie se nejCastéji pouziva v piipadé rakoviny
konecniku. VétSina pacientl si na kolostomii postupné pfivykne a vedou normdlni Zivot.
Specidlné skolend zdravotni sestra (stomickd sestra) nemocnému podrobné vysvétli péci o
stomii a poradi, jak se chovat v béZnych dennich situacich. Pfi velmi rozsdhlém postiZeni
organismu nadorem je n¢kdy nutné nador ponechat bez odstranéni a zajistit pouze moZzZnost
priichodu potravy zazivacim traktem. Poté vZdy néasleduje onkologicka 1écba.

Komplikace:
Vétsina komplikaci je pfimo umérné véku, ptitomnosti dalSich onemocnéni (diabetes mellitus,

aterosklerézy, onemocnéni srdce a plic a dalsi) a také rozsahu provdadéného vykonu. Vyssi
riziko je také u pacientd, ktefi nedodrzuji 1écebny rezim a pokyny lékate. Operacni vykon na
tlustém stievé miize byt komplikovan krvacenim béhem operace. Pfi odstranovani nadoru
muZe dojit k poranéni i okolich organii a tkdni s nutnosti jejich oSetieni ¢i odnéti. Vzhledem
k manipulaci s tlustym stfevem, jehoz vnitini ¢ast, kterou prochdzi za normdlniho stavu
natrdvend potrava a ndsledn¢ stolice, je osidlena bakteriemi, je zde riziko poopera¢ni infekce
vran¢ ¢i infekce v oblasti seSitého tlustého stfeva. Nésledkem toho muze byt rozestup
operacni rdny a ndsledné jeji prodlouZené hojeni a v krajnim piipad¢€ i reoperace. Krajni
komplikaci pooperacniho prubéhu, kterd je vSak ziidkava, maze byt diky oslabeni organismu
nadorem také tmrti.

Komplikovdna muiiZe byt i anestezie (uspani) béhem vykonu, kdy muze dojit ke zhorSeni
onemocnéni, kterym event. v dobé operace jiz trpite, zvlasté pokud se jednd o onemocnéni
srdce Ci plic. MlzZe se také projevit nove zjisténa alergie na dezinfekci, poddvané 1€ky a dalsi
latky.

Prestoze se Vam muZe zdit seznam moZnych komplikaci na prvni pohled piili§ dlouhy,
pravdépodobnost jejich vyskytu je mald. VétSina komplikaci je vSak feSitelnd a v piipad¢, Ze
nastanou, budeme se spolu s Vami snaZit o jejich co nejrychlejsi vyléceni.

Méstskd nemocnice Caslav, Jenikovska 348, 286 01 Céslav, Chirurgické oddé¢leni, MUDr. Jan Spacil,
tel.327 305 118, e-mail: chirurgie @nemcaslav.cz




ot So, F 01 Ptiloha k Informovanému souhlasu - MN | Strana: 2 | Z celku: 2 Vydani ¢.2

““ |CHIR 05/15 Nidory stfeva e

Nezadouci ucinky 1é¢by:

Protinddorova 1écba ma své nezadouci cinky, protoZe v rizném rozsahu ovliviiuje i zdravé
tkdné. Operacni fteSeni kolorektdlniho karcinomu (véetné kolostomie) mize vést k
pfechodnym problémiim s vyprazdilovanim (prijem ¢i zdcpa). Tyto obtize lze zvladnout
dietnimi opatfenimi nebo pomoci 1€ki. Pooperac¢ni bolesti jsou zcela béZnym jevem a
dostate¢nd ddvka analgetik je muze uplné odstranit. Kritce po operaci je potfeba dodrZzovat
Setfici rezim, aby se rdna mohla dobie zahojit. Kolostomie muze zplsobit podrazdéni
pokoZzky v okoli sacku, 1€kat nebo stomickd sestra Vam poradi, jak pifedchédzet podraZzdéni a
infekci odpovidajicim oSetfovanim kize.

Nasledujici péce:

Pacienti, ktefi byli 1éCeni pro karcinom tlustého stfeva jsou po operaci a ziskani vysledkl
z histologického rozboru odesléni na onkologii, kde pokracuje ndsledna lécba a pacienti musi
byt sledovani po cely zbytek Zivota v pravidelnych intervalech.

Lékat, ktery Vam doporucil tento vykon, velmi peclivé zvazil jeho nutnost s védomim
moznych komplikaci a z4téze, které Vam tento operacni vykon pfinese. UjiStujeme Vas, Ze
udélame vSe pro to, aby Vase operace probéhla bez komplikaci.

Tyto informace nemohou byt vyCerpavajici. Pokud méte jakékoliv dotazy ohledné operace
nadoru stifeva, nebojte se s nimi obritit na sestru nebo oSettujiciho 1ékatre.

Souc¢asné prohlasuji, Ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzZadujicich
neodkladné provedeni dalSich zakroki nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potiebné a neodkladné vykony nutné
k zachrané mého Zivota a zdravi.
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