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INFORMOVANY SOUHLAS
ChsL LAPAROSKOPICKE ODSTRANENI CERVOVITEHO VYBEZKU

SLEPEHO STREVA

INFORMOVANY SOUHLAS

Odstranéni ¢ervovitého privésu slepého stieva laparoskopicky
Apendektomie laparoskopicky
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Vézena pani, vadzeny pane

Zdravotni vykon, ktery Vam doporuéujeme, vyzaduje Va§ INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamend, Ze budete v nasledujicim textu podrobné, odborné, a pro Vas
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu lécby. Déle Véas poucime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

Nazev zdravotniho vykonu:
Odstranéni Cervovitého piivésku slepého stieva laparoskopicky (apendektomie laparoskopicky)

Diivod a cil vykonu:

Dtivodem k odstranéni cervovitého piivésku slepého stieva — apendixu — muze byt jednak jeho akutni
hnisavy zanét, spojeny s nahle vzniklymi bolestmi bficha, teplotami a Casto i zvracenim. Dale to
mohou byt opakované bolesti v pravém podbftisku, které vétSinou spontanné odezni, ale v uréitych
intervalech se opét vraceji. Pro tyto bolesti jsou pacienti opakované vySetfovani, nebo dokonce
hospitalizovani v nemocnici. Pii vySetfenich se vétSinou nezjisti Zadny abnormalni nalez, n¢kdy je
ultrazvukem zjiStén kaminek v apendixu (koprolit, apendikolit). V ptipad¢ opakovanych bolesti bfich
doporucujeme provést laparoskopické vySetfeni dutiny bfisni a odstranéni Cervovitého piivésku
slepého stfeva.

Povaha a nasledky vykonu:

Operace se provadi v celkové anestezii. Ze tii malych ran se do dutiny bfisni zavede plyn, poté se
kamerou vySetii dutina bfiSni a pomoci specidlnich nastroji se pod kontrolou videokamery odstrani
apendix. Piivodné cévy jsou oSetfeny drobnymi kovovymi svorkami (klipy), apendix je podvéazan
specialni endokli¢kou, nebo je slepé stievo uzavieno automatickym Sicim ndstrojem (stapplerem), po
kterém v ném zUstavaji drobné kovové svorky. Pokud je pfi revizi dutiny biiSni zjistén jiny
patologicky nalez (napi. vychlipka tenkého stfeva) je také laparoskopicky (podobné jako Cervovity
vybézek) odstranén. Pokud jsou u zen zjistény zmény na vnitinich pohlavnich organech (cysty
vajecnikl apod.) je na operacni sal ptivolan gynekolog, ktery urci dalsi postup.
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Rizika vykonu:

V ptipadé vrozené¢ nepiiznivych anatomickych poméri, nebo zmén, zpisobenych vlastnim
onemocnénim (zanét, podnétlivé zmény), miiZe i pies peclivou operacni techniku dojit béhem operace
ke komplikacim. Muze se jednat o krvaceni, velmi vzacné poranéni tenkého, tlustého stfeva, nebo
mocového méchyte. V nékterych piripadech si komplikace vyzadaji prevedeni laparoskopické operace
v otevieny operacni vykon a naslednou 1écbu na jednotce intenzivni péce.

V piipad¢ tézsich zanétlivych zmén slepého stieva je nutné poddvani antibiotik a infuzi, hospitalizace
na jednotce intenzivni péce je nutna vzacnge.

Pti operaci zanétlivé zménéného apendixu mohou nastat komplikace poopera¢niho pribéhu ve smyslu
poruch hojeni opera¢ni rany (hnisani), po kazdé operaci v dutiné bfiSni se mize rozvinout porucha
funkce stfeva (omezeni pasdze zazivaciho traktu) v disledku tvorby sristl, nebo zanétlivych zménv
duting bfisni. V takovém pfipad¢é je nékdy nutny i dal$i operacni zékrok k odstranéni naslednych
hnisavych lozisek, nebo srustu.

Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpiisobu Zivota:

Pti nekomplikovaném priib¢hu je doba hospitalizace 4 — 7 dni. Stehy jsou odstranovany za 7 — 10 dni.
Po kazdé¢ operaci slepého stieva se doporucuje mésic podavat nenadymavou stravu. Po laparoskopické
operaci slepého stieva postaci fyzické Setieni 3, n¢kdy 4 tydny.

Alternativy vykonu:

V piipadé¢ akutniho zanétu slepého stfeva je alternativou otevieny opera¢ni vykon. V piipadé
laparoskopie pro chronické bolesti bficha je alternativou otevieny operacni vykon, nebo neoperovat a
cekat na dalsi vyvoj obtizi. Pfi takovém odkladu operace mtize dojit k rozvoji akutniho zanétu slepého
stieva (zejména v piipadé koprolitu apendixu) s nutnosti akutniho opera¢niho vykonu.

V Caslavi (datum) .........coooe
Podpis pacienta (zdkonného zastupce)
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