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INFORMOVANY SOUHLAS

Laparoskopicka operace tlustého stieva

Jméno a Prijmeni PACIENEA: . .....ouueeeiiiiriiiiinnistiicinestinciesiesissisnesessissssssstes s e s s saaesssacassscnsssnae

ROANE CiSI0 PACIENLA: ..c.uvierieeinnsaisinsnnsssssissississssssssssssssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssnsonssnsonsos

Vézena pani, vadzeny pane

Zdravotni vykon, ktery Vam doporuéujeme, vyzaduje Va§ INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamend, Ze budete v nasledujicim textu podrobné, odborné, a pro Vas
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu lécby. Déle Véas poucime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

Nazev zdravotniho vykonu:
Laparoskopickd operace tlustého stfeva

Diivod a cil vykonu:

Operace se provadi za ucCelem odstranéni patologického procesu tlustého stfeva (zhoubného Cci
nezhoubného onemocnéni, které nelze feSit jinou metodou), nebo jiného postizeni tlustého stieva
(poranéni, zanét)

Povaha a nasledky vykonu:

Laparoskopickd operace tlusté¢ho stfeva je operaci pldnovanou, u akutnich ptipadd, kdy je pacient
ohrozen na zdravi a zZivoté pro neprichodnost stievni, provadime tuto operaci z tak zvané otevieného
ptistupu, tedy z fezu ve stfedni care.

Operaci provadi tym lékatii, specializovany na problematiku laparoskopického piistupu v chirurgii
tlustého stieva. Vykon se provadi v celkové anestezii (narkédze), kterou tidi Iékat specialista —
anesteziolog. Pacient nesmi v den vykonu od ptlnoci jist, pit ani koufit. Soucasti predoperacni
ptipravy je vyprazdnéni stieva projimadly a pfipadné klyzmatem, které s provadi jiz den (odpoledne)
pted operaci.

Pted operaci je také provedeno urologické vySetfeni k vylouceni patologického procesu vylu¢ovaciho
ustroji., v nékterych ptipadech se zavadéji tenké gumové hadicky do mocovodu, které se bezprostredné
po operaci odstranuji.

Bézné se zavadi cévka (gumova hadi¢ka) ptfes mcovou trubici do mocového méchyie. U pacientli
uzivajicich 1éky na srdzeni krve (Anopyrin, Warfarin, apod...) je nutné, aby tyto léky vysadili tyden
pted planovanym vykonem.

Vzhledem k moZnosti pouZiti elektrokauteru (elektrického noZe) béhem operace, je nutné pied
vykonem odlozit vSechny kovové predméty a Sperky a informovat 1ékafe o ptitomnosti kovovych
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implantath ¢i kardiostimulatoru.
Dle lokalizace patologického procesu provadime tyto operace na tlustém stieve:

- pravéa hemikolektomie, tj, odstranéni pravé poloviny tlustého stfeva

- resekce transversa, tj, odstranéni pticné ¢asti tlustého stieva

- leva hemikolektomie, tj, odstranéni levé poloviny tlustého stieva

- resekce sigmatu a rektosigmatu, tj, odstranéni esovité klicky tlustého stieva a ptrechodu esovité

klicky v kone¢nik

Vlastni vykon se provadi po dezinfekci ktize celého biicha. Pomoci specidlnich nastroji pod kontrolou
kamery je vypreparovana postizend oblast tlustého stfeva, kterd je odstranéna, nasledné se provadi
napojeni obou konct stievnich se zachovanim kontinuity (napojeni) stfeva. Toto napojeni se nazyva
anastomoza. Vypreparované sttevo je pak z dutiny bfiSni odstranéno jednim z koZznich fezt, ktery je
mirné rozsiten.
Pii operacich na esovité klicce a jejim piechodu v kone¢nik mize nastat situace, kdy neni mozné
napojeni obou konct stfeva béhem jedné operace (nejcastéji pii operacich pro zanétlivé onemocnéni —
divertikulitidu). V tomto pfipadé se po odstranéni postizené casti esovité klicky dolni Cast stfeva
smerem ke konecniku slepé uzavie a horni ¢ést stfeva se vyvede pres btisni sténu jako stomie (stfevni
vyvod). Tento typ vykonu umozituje po zhojeni procesu opétovné obnoveni stievni kontinuity
(napojeni) se zruSenim vyvodu. Stejné tak mize byt feSenim definitivnim.
Ktery z téchto postupt bude aplikovan ve VaSem piipade, Vam sdéli 1€kat pred vykonem. V nékterych
piipadech je o typu vykonu rozhodnuto az béhem operace, po zjisténi piesnych pomérit v oblasti
opera¢niho pole. Odstranéné c¢ast tlustého stfeva je odesldana k histopatologickému vySetieni. Do
operované¢ho mista v dutin¢ bfisni je zaveden drén (gumova hadicka), ktera je po operaci napojena na
systém s odsavanim a slouzi k odvadéni sekreti (tekutiny). Na konci vykonu se provede sesiti vSech
ran.

RozSifeni vykonu:

V ptipadé, ze anatomické poméry, zjisténé béhem laparoskopického vykonu, ¢i jiné stavy nedovoli
pokracovat v laparoskopickém operovani, bude béhem vykonu nutné pievedeni na otevieny, tedy
klasicky, zptisob operovani z fezu ve stén¢ biisni.

Pti nalezu ptfed operaci nezjisténych skutecnosti (jako naptiklad spojeni patologického procesu
s dal§im jinym organem dutiny bfi$ni) bude nutné v ramci feSeni nastalé situace odstranéni tohoto
organu, nebo jeho Casti (napiiklad Cast tenkého stieva, Cast velké predstéry, gynekologicky organ,
apod...).

Pti operaci s vytvofenim anastomozy (vizte vyse), se mize operatér rozhodnout k zalozeni tak zvané
pojistné ileostomie (vyvod tenkého stieva), kterd je doCasna a napomaha lepsimu hojeni anastomozy.

Rizika vykonu:
I pfi spravném postupu v souladu s pfislusSnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou
vzniknout v souvislosti s provedenym opera¢nim zakrokem napftiklad tyto komplikace:
- krvéceni
- pooperacni dechové potize, nékdy s nutnosti napojeni na umélou plicni ventilaci
- porucha hojeni mista napojeni tlustého stfeva — anastomozy (v nékterych piipadech vyzadujici
novou operaci s odstranénim celého kone¢niku ¢i jiné alternativni feSeni — zalozeni docasného
vyvodu stfevniho, drendz)
- porucha hojeni ¢i funkce stomie (stfevniho vyvodu) s nutnosti jejiho ,,pfesazeni®, vyhieznuti
stomie

Méstska nemocnice Czjslav, Jenikovsk4a348, 28601 Caslav
www.nemcaslav.cz, ICO:00873764, tel.:+420327305111



i NEw,
“‘,;,}"@ O% IS-CHIR 14 Strana: 3 Z celku: 3 Verze ¢.: 1
s ? &
INFORMOVANY SOUHLAS
ChsL LAPAROSKOPICKA OPERACE TLUSTEHO STREVA

- porucha stfevni prichodnosti, naptiklad pii zaZeni stievni anastomdzy (napojent)

- poranéni okolnich organi s disledkem poskozeni organu, vyzadujiciho okamzité oSetreni

- infekce operacni rany, mocova infekce, infekce krevniho feciste

- dehiscence (rozevieni) operacni rady, hojeni keloidni (hypertrofickou) jizvou

- Cast&jsi vodnaté stolice (po odstranéni vétSiny tlustého streva

- vznik kyly v jizvé

- pooperacni vznik srustii v dutiné btisni, které pozdé€ji mohou zpiisobit bolesti biicha, poruchy
stievni ¢innosti

- poruchy srde¢niho rytmu, srdecni slabost, infarkt

- pooperacni zapal plic

- hluboka zilni trombdza (srazenina v krevnim fecisti), plicni nebo jina embolie (uvolnéni krevni
srazeniny do krevniho obchu s naslednim uzavienim cévy v cilovém orgénu, nejcastéji
v plicich)

- porucha fertility, porucha erekce u muzi

- ptechodné psychické komplikace (napfiklad stavy zmatenosti), neurologické komplikace
(postizeni mozku, nebo jednotlivych nervi)

- duasledkem komplikaci mize byt az umrti pacienta

Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpiisobu Zivota:

Po vykonu je pacient n¢kolik dni hospitalizovan a 1é¢en na jednotce intenzivni péce, v piipadé nutné
umeélé plicni ventilace je umistén na anesteziologicko-resuscitacnim oddé€leni Po obnoveni stievni
pasaze (odchod plynii) se zac¢ina s podavanim nejprve tekuté stravy. Celkova doba pobytu v nemocnici
se pohybuje kolem 5 — 7 dnti pti nekomplikovaném pribéhu. Omezeni pracovni schopnosti mize trvat
1 nékolik mésicii a mize vést 1 ke zméné zdravotni zpusobilosti v zavislosti na typu onemocnéni a
potfebé dalsi 1écby (onkologicka terapie). Po propusténi do domaci péce nasleduji kontrolni
(dispenzarni) prohlidky.

Alternativy vykonu:
Neopera¢ni postup — onkologicka terapie (v ptipad¢ nddorovych onemocnéni), pfipadné zalozeni tak
zvané paliativni stomie (stfevniho vyvodu) s ponechdnim postizeného organu v dutin¢ biisni.

V Caslavi (datum) .........coooe
Podpis pacienta (zdkonného zastupce)
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