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Jméno a prijmeni pacienty: ............occoiiiiiiiiii

ROMNE CESIO: ..o e ettt ettt ettt eeeeeeeeeeeseeeaeeesenmnennnnnnnnnns

VaZena pani, toto je pouceni o zdravotnim vykonu, ktery Vam ma byt proveden:
Odstranéni abscesu (cysty) Bartholinské Zlazy

Absces (cysta) Bartholiniho Zlazy je ohrani¢ené zduieni Bartholiniho zldzy. Jde o parovou
zlazku lezici v oblasti zadni poloviny vchodu poSevniho. Uzavér vyvodu Zzlazy je casty
v oblasti zevniho Gsti. PfiCinou uzavéru je nejcastéji infekce nebo trauma.

Mozny zpusob provedeni vykonu

*Incize a drenaz:

Vykon provadime v lokalni nebo celkové anestezii. Po dezinfekci zevnich rodidel a pochvy
vedeme podélny fez skalpelem v misté¢ nejvétsiho vyklenuti nebo v ryze mezi velkym a
malym stydkym pyskem. Dutinu cysty vyplachujeme dezinfekénim roztokem. V nékterych
pripadech do rany zavedeme drén.

*Chirurgicka exstirpace (odstranéni)

Exstirpaci preferujeme u chronickych, recidivujicich (opakujicich se) cyst. Pfi vlastnim
operacnim vykonu provadime vyjmuti cysty vcelku podélnym fezem v misté nejvétSiho
vyklenuti. Vykon provadime v celkové anestezii.

*Chemicko-chirurgicka exstirpace
V celkové anestézii provedeme malou incizi a zavedeme do cysty lapis, ktery zptisobi po 24-
48 hodinéach nekrozu pouzdra abscesu. To je pak vcelku odstranéno za 48hod.

Rizika zakroku:

e Krvaceni se vznikem hematomu feSime klidem na luzku, ledovanim a tlakovou
kompresi. Vyjimecné je tfeba provést evakuaci (vyprazdnéni) hematomu s drenézi.

¢ Infekce a dlouhotrvajici hojeni ma za nésledek vznik jizvy s funkénim 1 kosmetickym

e dopadem.

e Poranéni rekta, pooperacni nebo nasledna perforace infikovaného hematomu muze
vést ke vzniku rektoperineélni pistéle.

e Peroperac¢ni perforace abscesu s naslednym netuplnym odstranénim vede asto k hojeni
keloidni jizvou s funk¢nim i1 kosmetickym defektem nebo 1 k recidivé.

MozZna omezeni zptsobu Zivota, nebo pracovni schopnosti:

Jedna se vétSinou o jednodenni vykon, pracovni neschopnost bézn¢ neni nutna.

Hojeni trvéa obvykle asi 2-3 tydny. Eventudlné nutné pfevazy u ambulantniho gynekologa.
Dodrzovani zvysené osobni hygieny, oplachy operacni rany doporucenym dezinfekénim
roztokem.
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Pisemny souhlas pacientky:
Ja, nize podepsana pacientka, potvrzuji:

e 7e mi I¢ékat vysvétlil mij zdravotni stav a navrhovany zakrok. Jsem srozuména
s riziky, ktera jsou s timto zdkrokem spojena i s riziky, kterd jsou specifickd s ohledem
na muj zdravotni stav;

e 7e m¢ I¢kar sezndmil s moznymi alternativami a s moznymi riziky;

e 7e mi bylo umoznéno polozit 1ékafi otazky tykajici se mého zdravotniho stavu,
planované procedury, ptipadnych dalSich rizik a moznych alternativ, které byly
zodpovézeny k mé spokojenosti;

Byla jsem srozuména s tim, Ze neexistuje zaruka toho, Ze zdkrok zméni mtj zdravotni stav
k lepSimu, 1 s tim, ze zdkrok miize maj stav zhorsit.

Ja, pacientka, vySe uvedenému rozumim a divam pisemny souhlas k vykonani zikroku.

Datum:

Jméno a podpis pacientky:

Jméno a podpis zakonného zastupce:
(vyplnit pFi potiebé)

Jméno a podpis lékare:
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