A NEW
,;}"@ O% IS—CHIR 13 Strana: 1 Z celku: 2 Verze é.: 1
X “.
s ? o
INFO’RMOVANY SOUHLAS
ChsLi OPERACE CHRONICKE KONECNI;(OVE TRHLINY, C1 POLYPU
KONECNIKU
INFORMOVANY SOUHLAS

Operace chronické kone¢nikové trhliny, ¢i polypu kone¢niku
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Vézena pani, vadzeny pane

Zdravotni vykon, ktery Vam doporuéujeme, vyzaduje Va§ INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamend, Ze budete v nasledujicim textu podrobné, odborné, a pro Vas
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu lécby. Déle Véas poucime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

Nazev zdravotniho vykonu:
Operace chronické konecnikové trhliny, ¢i polypu kone¢niku

Diivod a cil vykonu:

Operace se provati za ucelem oSetfeni pietrvavajici konecnikové praskliny, zvySeného napéti
kone¢nikového svérace jako pfi¢iny vzniku chronické praskliny s eventudlnim odstranénim polypt,
vzniklych pii okrajich praskliny.

Povaha a nasledky vykonu:

Vlastni vykon provadi vzdy tym lékait, specializovanych v oboru proktochirurgie (nemoci tlustého
stieva kone¢niku. Operace trva obvykle 15 — 30 minut a provadi se vétSinou v kratkém celkovém
znecitlivéni (narkdze, uspani), které tidi 1ékat specialista — anesteziolog. V indikovanych ptipadech je
moznou alternativou anestezie zavedeni epiduralniho bloku /injekce anestetika do pateiniho kanalu),
nebo aplikace anestetika pfimo do oblasti kone¢niku. Tyto alternativy a Vami projedné anesteziolog
pre operaci. Pied operaci nesmite 6 hodin nic jist, pit, ani koufit. Rano pted vykonem probiha ptiprava
kone¢niku klysmatem — aplikaci vlazného fyziologického roztoku do kone¢niku pomoci hadicky za
ucelem vyprazdnéni. Operace probihd na specidlné upraveném stole. Pii operaci je po peclivém
vySetfeni konecniku prsty a anoskopem a Setrném rozrazeni svérace na potiebnou §ifi zjiStén rozsah
postizeni. Nasledné je odiiznu zjizveny okraj praskliny i s eventuelné piitomnym polypoidnimi
vyrustky. Poté je defekt sesit vstiebatelnym stehem. Na konci operace vkladdme do konecniku valecek
ze vstiebatelné pény, jako prevenci poopera¢niho krvaceni. Odstranéni tkan je posilana na histologické
vysetieni.
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Rizika vykonu:

I pfi spravném postupu v souladu s pfislusSnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou
vzniknout v souvislosti s provedenym opera¢nim zakrokem napftiklad tyto komplikace:
- vetsi krvaceni z kone¢niku brzy po operaci, drobné krvaceni (Spinéni) je bézné a neni tieba
resit
- $patna funkce svérace konec¢niku s naslednou inkontinenci (porucha zadrzovani vétrii a stolice)
- recidiva onemocnéni zde byva Casta
- zuzeni konecniku (stendza), ¢asto po reoperacich a probehlych zanétech
- zadrZeni moci pfi bolestech operované¢ho mista nebo v diisledku pouzité anestezie
- modiina (hematom) a otok konecniku
- infekce operacni rany, mocova infekce, infekce krevniho feciste
- poruchy srde¢niho rytmu, srde¢ni slabost, infarkt
- hlubokd zilni tromboza (sraZzenina v krevnim fecisti), embolie (uvolnéni krevni srazeniny do
krevniho ob¢hu s naslednim uzavienim cévy v cilovém organu, nejcastéji v plicich)
- ptechodné psychické komplikace (naptiklad stavy zmatenosti...), neurologické komplikace
- dasledkem komplikace mtize byt az timrti pacienta

Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpisobu Zivota:

Doba pobytu v nemocnici se pohybuje nejcastéji kolem 1 az 3 dnli. Omezeni pracovni schopnosti
muze trvat 1 nékolik tydnt, zalezi na rozsahu onemocnéni. Po propusténi do domaciho 1é¢eni je nutné
dodrzovat dietni rezim — prevence zacpy, dbat na dostateCny pfijem tekutin. Konecnik po stolici
sprchovat az 4x denn¢ vlaznou mydlovou vodou. V piipadé potieby pii propusténi proskribujeme
ucinnd analgetika nejcastéji v tabletové form¢. Pooperacni kontrola po cca 1 tydnu od operace
v poradné s doporucenim dalSiho postupu 1éCby.

Alternativy vykonu:

Neoperac¢ni postup — dieta, aplikace masti, dezinfekci, nebo ¢ipkli s obsahem latek, zklidnujicich zanét.
Pouziti pfipravku na roztaZzeni svérace a zhojeni praskliny bez operace (Dilatan), toto vSak pfi
pokrocilych dlouhotrvajicich obtizich s jiz pfitomnymi polypy a zbytnéni svérae vétSinou nevede
k vyfeSeni obtizi.

V Caslavi (datum) .........coooe
Podpis pacienta (zdkonného zastupce)
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