“2} % IS—-CHIR 23 Strana: 1 Z celku: 2 Verze ¢.: 1
s * &
* INFORMOVANY SOUHLAS

ChsL OPERACNI LECBA ZLOMENIN (OSTEOSYNTHESIS)

INFORMOVANY SOUHLAS

Operacni 1é¢ba zlomenin (osteoshyntesis)

JMENO a PIIJMENT PACIENTA: . ...coeiireiirieninsinserssenssecssressnossnsssnsssssssssssssssossssssssssssssssssssssssssnsssnsssnsos

ROANE CiSI0 PACIENLA: ...c.uvierieverninaiirinsnnssnssissisisssssssssssssssssssssssssssssossssssssssssssssssssssssssssssnssnssnsonsos

Vazena pani, vaZeny pane

Zdravotni vykon, ktery Vam doporuéujeme, vyZaduje V4§ INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamenda, Ze budete v nasledujicim textu podrobné, odborné, a pro Vas
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu 1écby. Dale Véas poucime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

Nazev zdravotniho vykonu:
Operacni 1é¢ba zlomenin (osteosynthesis)

Diivod a cil vykonu:

Véazeni rodice, Vase dit¢ utrpélo zlomeninu..............covvviiiiiiiiiiiiiiii e, s posunutim ulomkii.
Aby bylo zajisténo optimalni hojeni zlomeniny ve spravném postaveni lomkd, je nutna hospitalizace
a chirurgicka 1écba zlomeniny v celkové anestezii. Rozsah této 1écby zavisi na charakteru zlomeniny.

Povaha a nasledky vykonu:

V celkové anestezii pod RTG kontrolou napravme postaveni ulomkd a zajistime jejich stabilitu
sadrovou dlahou. V ptipad¢, ze bude béhem vykonu na RTG patrna nestabilita tulomkt, provedeme
jejich fixaci zavedenim kovového materialu (ocelové draty, titanové pruty, ocelova dlaha, Srouby...
zevni fixatér). V ptipadé komplikovanych zlomenin lze provést napraveni tlomkl pouze otevienou
operaéni cestou se soucasnym zajisténim kovovym materidlem (ocelové draty, titanové pruty, ocelova
dlaha, Srouby... zevni fixatér).

U komplikovanych zlomenin s hrubym posunem ulomkt nelze vyloucit rozsahlejsi poranéni mékkych
tkani (kiize, svaly, Slachy), pfipadn€ i cév a nervi, které si v ne¢kterych ptipadech vyzada rozséhlejsi
chirurgické osSetfeni. Pokud bude po vykonu pfiloZzena sadrova dlaha, s odstupem nékolika dni
doplnime na uplny sadrovy obvaz. B&hem fixace je nutno sledovat obtize ditéte, prokrveni a
pohyblivost prstd tak, aby byl vcas odhalen pfipadny utlak koncéetiny sadrovou fixaci. Odlehcené typy
fixace Ize pouzit pouze v né¢kterych pripadech.

Dalsi 1é¢ba zavisi na charakteru zlomeniny, budou provadény RTG kontroly k posouzeni stability
ulomkti a stavu hojeni zlomenin. V pfipadé¢ komplikaci (druhotny posun tlomk®) bude navrzen
rozsahlejsi 1éCebny postup, jehoz provedeni s Vami bude konzultovano a bude vazéno na Vas podpis
dalsiho ,,informovaného souhlasu®.

Méstska nemocnice Czjslav, Jenikovsk4a348, 28601 Caslav
www.nemcaslav.cz, ICO:00873764, tel.:+420327305111



i NEw,
“‘,;,}"@ O% IS—-CHIR 23 Strana: 2 Z celku: 2 Verze ¢.: 1
s &
INFORMOVANY SOUHLAS
s OPERACNI LECBA ZLOMENIN (OSTEOSYNTHESIS)

Po ukonceni 1écby bude sadrova, nebo akrylatova fixace snimana specialni vibra¢ni pilou, coz neni
vykon bolestivy, ale mtize byt malymi détmi nepfijemné vnimany.

Extrakce kovu: V ptipadé operacnich postuptl je po ukonceni 1é¢by vétSinou odstraniovan stabilizacni
kovovy material (Srouby, draty, nebo pruty). To se provadi za hospitalizace v celkové anestezii,
vétSinou ze stejnych operacnich ran, jako byl zaveden pfi ptivodni operaci. I pies Setrnou operacni
techniku nelze vyloucit ne¢které vzacné komplikace tohoto chirurgického vykonu (zanétlivé zmény
v mist¢ operacni rany, posun implantatu, poranéni slachy, cévy, nebo nervu, vzacné kosti).

Rizika vykonu:

Uvedené vykony jsou provadény podle modernich chirurgickych postupl, piesto nelze vyloucit
nékteré vzacné komplikace (zanétlivé zmény v misté operacni rany, reakce na kovovy materidl,
piipadné jeho posun), které si mohou vyzadat dalsi operacni vykon v celkové anestezii.

Sadrové fixace jsou obecné velmi dobfe snaseny. Béhem 1écby vSak mtize dojit k brnéni, otoku,
zmodrani prstl, ¢i k omezeni jejich hybnosti. V téchto piipadech je nutnd okamzita kontrola
v chirurgické ambulanci. U pfedem postizené kiize (poranéni, edém, lupenka...) mize dojit v disledku
fixace ke zhorSeni lokalniho nalezu.

V piipadé dlouhodobé sadrové fixace pacientll s poruchou krevni srazlivosti, nebo pfi uzivani
hormonalni antikoncepce, je nebezpeci vzniku zilni trombozy (krevni srazenina v zilach).

Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpisobu Zivota:

Doba hospitalizace pfi nekomplikovaném prubéhu je u poranéni hornich koncetin 4 — dnti, u dolnich
koncetin, kde je nutny nacvik chlize o berlich, 10 — 20 dna. V pfipadé¢ komplikovanych poranéni se
doba hospitalizace dale prodluzuje. Celkova doba léceni zalezi na typu poranéné kosti a charakteru
zlomeniny. U hornich koncetin piiblizn€¢ 2 — 3 meésice, u dolnich koncetin 3 — 6 mésict. V ptipade
komplikovanych zlomenin del$i dobu.

Alternativy vykonu:

Alternativni feSeni — neoperovat — prodluzuje se délka hojeni, zvysuje se riziko zhojeni v nespravném
postaveni Ulomkl, coz muize celozivotné zhorsit funkci koncetiny, je zde také riziko nezhojeni
zlomeniny — vznik pakloubu, jehoz 1éCeni si vyzadd rozsahly chirurgicky zakrok, nebo i vice
chirurgickych zakrokda.

V Caslavi (datum) .........coooe
Podpis pacienta (zdkonného zastupce)
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