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VaZena pani/pane, toto je pouceni o zdravotnim vykonu, ktery Vam ma byt proveden:

PODANI ANESTEZIE

JMENO a PrMeni PACIENTAL.........cocooiiiiiii e e
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Na nasem pracovisti poddvame anestezii celkovou i regionalni nebo jejich kombinaci.

Celkova anestezie:

Pacient je po piijezdu na operacni sal uloZen na operaéni stlil v poloze na zadech a napojen na monitor
EKG. Je mu zméfen krevni tlak a zavedena nitroZilni kanyla, do které bude béhem vykonu dostavat
infuzni roztoky, a preparaty k uvodu do anestezie, k vedeni anestezie a k probuzeni z anestezie.
Po tvodu do anestezie (usnuti) mu budou vhodnym zptisobem zajistény volné dychaci cesty (poloha
hlavy, obli¢ejova ¢i laryngealni maska, vzduchovod, endotrachealni kanyla). Po ukon¢eni opera¢niho
vykonu je pacient vyveden zcelkové anestezie a v Casném pooperacnim obdobi monitorovan
anesteziologickym persondlem na dospavacim pokoji. K nékterym vykoniim postaci analgosedace,
b&hem které je pacient v polospanku a na vykon si nepamatuje.

Regionalni anestezie:

Muze byt:
- periferni — v misté planovaného vykonu nebo
- svodna (centralni) — epiduralni ¢i subarachnoidalni anestezie
- kontinualni se zavedenym katétrem (i v poopera¢nim obdobi)

Po pfijezdu na operac¢ni sal je pacient uloZen na operacni stil v poloze na zadech a napojen na monitor
EKG, je mu zméten krevni tlak a zavedena nitrozilni kanyla, do které¢ bude béhem vykonu dostavat
infuzni roztoky a Iéky. Svodnou anestezii podavame v poloze na boku nebo vsedé. Pii této technice je
velmi dualezitd spoluprace pacienta — spravna poloha pii punkci — tzv. kocCi¢i hibet (bude
anesteziologem na sale vysvétleno).

Nejcastéji zavadime jehlu v bederni oblasti patefe. Anesteziolog nejprve oSetfi kiizi dezinfekénim
roztokem a okoli zakryje sterilni rouskou. Aby ani pichnuti do epiduralniho nebo subarachnoidalniho
prostoru nebolelo, znecitlivi kiizi a podkozi podanim anestetika velmi tenkou jehlou. Potom zavede
do epidurdlniho ¢i subarachnoidalniho prostoru specialni jehlu a poda potfebné Iéky. Jehlou je mozné
do epiduralniho prostoru zavést i tenkou hadicku (epiduralni katétr), kterou je mozné podavat potiebné
léky 1 dlouhodobé - n€kolik dni po operaci. Misto vpichu se zalepi a hadicka ptipevni ke kiizi.

Dnes$niho dne jsem byl(a) poucen(a) o anestezii, ktera mi ma byt podana:
Potvrzuji, ze jsem byl(a) informovan(a) o moznostech anestezie pro planovany 1é¢ebny/diagnosticky
vykon.

Typ anestezie : celkova - spinalni - epidurdlni ............ JINA. et

Rizika celkové anestezie:

Byl(a) jsem poucen(a), Ze bez ohledu na pouzity typ anestezie je fada obecnych rizik a nasledkd, které
se mohou vyskytnout: poranéni cév, bolest v krku a chrapot, pooperacni nevolnost a zvraceni, bolesti
svalll, poruchy vyprazdinovani moc¢ového méchyie, dechové potize pti probouzeni z anestezie, zateCeni
zalude¢niho obsahu do dychacich cest.
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Dale jsem byl(a) informovan(a) o nutnosti pouZiti pomicek a postupl pro zajisténi prichodnosti
dychacich cest béhem anestezie, coz mize mit za nasledek mozné poranéni rtti, dasni ¢i dychacich
cest, poskozeni zubi (v€etné jejich vylomeni), korunek, vyplni ¢i jinych pevnych nahrad.

Rizika svodné anestezie: poranéni cév, bolesti zad pfi znecitlivéni v oblasti patete, bolesti hlavy,
vzacné poruchy citlivosti a hybnosti v anestezované oblasti po odeznéni znecitlivéni, poruchy
vyprazdnovani mo¢ového méchyie.

Vzacna rizika celkové a svodné anestezie: alergicka reakce nebo nezadouci ucinky podanych 1éka,
moznost poskozeni télesnych organd 1éky uzivanymi pii anestezii, moznost neplanovaného prechodu
z jednoho zplsobu anestezie na jiny pfi jeho selhani nebo neplanované zméné operacniho postupu.
Moznost neplanovaného udrzovani v umélém lécebném spanku na oddéleni intenzivni péce pii nahle
vzniklé potiebé podpory nebo nahrady zivotnich funkci.

Byl(a) jsem poucen(a), ze 1éky ¢i jiné latky, které uzivam, mohou pusobit komplikace béhem anestezie
a chirurgického vykonu. Jsem si védom(a), ze je vmém zajmu informovat o nich lékaie
pied planovanym vykonem.

Byl(a) jsem poucen(a), ze pokud nebude feCeno jinak, ve vlastnim zdjmu nesmim jist ani pit
od ptlnoci v den planovaného vykonu, dale beru na védomi zdkaz koufeni nejpozdéji vpredvecer
anestézie.

Byl(a) jsem poucen(a) o0 mozZnosti vzniku vyjimecné se vyskytujicich, zadvaznych a vzacné i Zivot
ohrozZujicich komplikaci (véetné amrti), v prubéhu anestezie.

Beru na védomi, ze béhem anestezie mize dojit k nahlé zmeéné zdravotniho stavu, ktera bude
vyzadovat modifikaci nebo pfekroceni tohoto opravnéni.

Prohlasuji a svym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze 1ékat, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné
vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného informovaného souhlasu a mél(a) jsem moznost mu
klast otazky, na které mi fadné odpovédel.

Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni pln¢ porozumél (a) a vyslovng souhlasim s podanim
D1 174 [

Jsem srozumén(a) s tim, ze uvedeny typ anestezie nemusi byt podan lékafem, ktery mne informoval.
Soucasné prohlasuji, ze v piipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich zakrokl nutnych k zachrané¢ mého zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly
provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané mého Zivota nebo zdravi.

V Caslavidne: .........covveivei.. hod.:.......

podpis pacienta (zakonného zastupce) jméno, piijmeni a podpis 1ékaie, ktery pacienta poucil

Podpis svédki poucéeni a souhlasu pacienta, pokud pacient neni schopen se vlastnoru¢né podepsat
(uvést divod)
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