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Osetreni prasklého (perforovaného) viredu Zaludku nebo dvanactniku
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Vazena pani, vaZeny pane

Zdravotni vykon, ktery Vam doporuéujeme, vyzaduje V4§ INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamend, Ze budete v nasledujicim textu podrobng, odborné, a pro Vis
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu 1écby. Dale Vas poucime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

Nazev zdravotniho vykonu:
Osetieni prasklého (perforovaného) viedu zaludku nebo dvanactniku

Diivod a cil vykonu:
Provadi se jako urgentni vykon a i¢elem sesiti defektu ve svéteé zaludku nebo dvanactniku a zabranéni
rozvoji septického stavu (tézké infekce), ktera Vas ohrozuje na zivot¢.

Povaha a nasledky vykonu:

VétSina operaci je feSena otevienym, tak zvané klasickym zpisobem, tedy fezem. Vyjimec¢né, na
rozhodnuti 1ékate, je mozné operaci provést laparoskopickou metodou (operace v bfisni dutiné za
pomoci kamery). Pfi nemoznosti provedeni vykonu laparoskopicky se tento méni na piistup klasicky
v pribéhu operace, definitivni rozhodnuti o pfistupech byvad na zaklad¢ mistniho ndlezu a jeho
pokrocilosti. Po otevieni dutiny biiSni se zhodnoti celkovy a mistni nalez (na organu). Ve vétSing
ptipadti se prasklé, nebo jinak poranéné misto ve sténé zaludku nebo dvanactniku oSetii seSitim.
V extrémnim piipadé€, kdy je postizeny organ silné¢ poskozeny a nelze jej bezpecné sesit, je nutno
pristoupit k jeho ¢astecnému, nebo celému odstranéni s pouzitim tenkého stifeva k obnoveni kontinuity
zazivaciho traktu. Na konci operace se do dutiny bfiSni zavadi jedna, nebo vice hadicek, které slouzi
k odvadéni tekutiny. Bfi$ni sténa se zasije.
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Rizika vykonu:

I pfi spravném postupu v souladu s pfislusSnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou
vzniknout v souvislosti s provedenym opera¢nim zakrokem napftiklad tyto komplikace:
- krvaceni s nutnosti dalsi operace
- pooperacni dechové potize, nékdy az s nutnosti napojeni na umelou plicni ventilaci
- porucha hojeni mista oSetfeni nebo napojeni tenkého stieva na jicen nebo zaludek
- pooperacni zapal plic
- tekutina z riznych pfi¢in v hrudni dutin€, vyZadujici dodate¢nou drenaz hrudniku
- porucha stfevni priichodnosti
- infekce operac¢ni rany, mocova infekce, infekce krevniho fecisté
- poruchy srde¢niho rytmu, srdecni slabost, infarkt
- hluboka zilni trombdza (srazenina v krevnim fecisti), plicni nebo jina embolie (uvolnéni krevni
srazeniny od krevniho ob&hu s naslednym uzavienim cévy v cilovém organu, nejcasteji
v plicich)
- ptechodné psychické komplikace (napfiklad stavy zmatenosti), neurologické komplikace
(postizeni mozku nebo jednotlivych nervii...)
- duasledkem komplikaci mize byt az umrti pacienta

Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpiisobu Zivota:

Podle pritbé¢hu operace a zavaznosti celkového stavu budete nékolik néasledujicich pooperacnich dnti
hospitalizovan/a a léCena/a na jednotce intenzivni péce, v piipadé nutné umelé plicni ventilace na
anesteziologicko-resuscitaénim lazku. Budete dostdvat vyzivu (do sondy)a podle potieby i1 krevni
ptipravky (transfuze) do zily, budou provadény rozbory krve a rentgenologicka vysetieni podle potieb.
Obvykle prvni 2 — 3 pooperacni dny je vylouCen piijem potravy usty, poté zaCind piijem tekuté a
kasovité stravy. Doba pobytu v nemocnici se pohybuje kolem jednoho tydne. Omezeni pracovni
schopnosti miize trvat 1 — 2 mésice, dle fyzické naro¢nosti zaméstnani (nutné vylouceni vétsi fyzické
zatéze po dobu minimalné 6 tydnl). VSe zalezi na rozsahu a typu vykonu, pro které byla operace
provedena, a na opatfenich a dalsi 1écb¢, kterd miize nasledovat. Ta je vétSinou fizena Iékafi,
zabyvajicimi se problematikou traviciho traktu, kteti stanovi dalsi 1é¢ebny postup vcetné preventivnich
a kontrolnich (dispenzéarnich) opatieni. Po propusténi do domaciho 1é¢eni je nutné dodrzovat dietni
rezim — vyhnout se drazdivé strave, cerné kave a kouteni.

Alternativy vykonu:
Konzervativni (neoperacni) postup — tento postup ovSem vysoce ohrozuje pacienta na zivoté a toto
riziko vyznamné prevysuje rizika spojend s operacnim feSenim.

VCaslavi (datum) ....ooooeeeeeee
Podpis pacienta (zakonného zéstupce)
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