i NEy
,;}"@ O% IS-CHIR 2 Strana: 1 Z celku: 3 Verze ¢.: 1

X “.
s 2

INFORMOYANY SOUHLAS

oL ODNETI ZLUCNIKU
INFORMOVANY SOUHLAS
Odnéti Zluéniku

Klasicka cholecystektomie
JMENO a PriJMeEni PACIENTA: . ...ccviiveiiinninrinseissenssensnsssnsssnsssnssssssssssssssnssssossssssssssssssssssssssnsssnsssnses
Rodné ¢islo pacienta:

Véazena pani, vaZeny pane

Zdravotni vykon, ktery Vam doporuéujeme, vyzaduje V4§ INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamena, Ze budete v nésledujicim textu podrobné, odborné, a pro Vas
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu léCby. Déle Vas poufime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

Nazev zdravotniho vykonu:
Odnéti zluéniku (Klasicka cholecystektomie)

Diivod a cil vykonu:

Operace se provadi za uc¢elem zachovani Zivota a zdravi pacienta. Divodem pro odstranéni Zlu¢niku
byva nejcastéji pritomnost konkrementli (kamenti), dale nezhoubné nebo zhoubné onemocnéni
(zénét, polypy, nador apod.), ale i poranéni. Cilem tohoto vykonu je zbavit nemocného obtizi a
predejit dal§im komplikacim.

Povaha a nasledky vykonu:

Operacni vykon se provadi v celkové anestezii (uspani). Pfistup do dutiny bfi$ni je veden Sikmym
fezem v pravém podzebii. Zluénik se uvolni z moznych sristd a oziejmi se Zludovody a vztah
k okolnim organiim. Pierusi se cévni zasobeni Zluéniku a vyvod Zluéniku do Zlu¢ovodu. Zluénik se
uvolni z jaterniho 1G7ka a odstrani z dutiny bfiSni. Po kontrole krvaceni a pocitan nastrojii a materialu
pouzitého k operaci se vykon kon¢i seSitim operacni rany. U vétSiny nemocnych, pfed uzavienim
bfisni stény, se zakladd do podjaterni krajiny trubicka, kterd je vyvedena pies sténu biisni ven a
slouzi k odvadéni krve nebo jiné tekutiny z bfisni dutiny (obvykle se ponechava 2 dny). V piipadé
nutnosti je vykon doplnén o tzv. ,,pooperacni cholangiografii (aplikace kontrastni latky do zlu¢ovodu
k vylouceni ptitomnosti zlucového kamene ve zlucovodu) nebo revizi (operaci) zlucovych cest —
zluCové cesty se nasonduji kovovym nebo umélohmotnym péatradlem a kameny se odstrani.
Z anatomického hlediska je nékdy nutné v pfipadé téchto revizi otevieni a nasledné seSiti
dvanacterniku. Do zlu€ovodu se vétSinou nasledné zavadi tenky drén, ktery je vyveden pies sténu
btisni a ponechdva se obvykle minimalné 12 dni (slouzi i1 k rentgenologické kontrole priichodnosti
Zlu¢ovych cest). Z diivodu zavaznosti choroby nebo mistniho ndlezu se operace miiZze stait mnohem
rozsahlejsi s nutnosti rekonstrukéniho vykonu na Zlucovych cestach s vyuzitim klicky tenkého stieva.
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Rizika vykonu:

- Unik Zluéi — zpravidla si tato komplikace vyzada delsi ponechani drénu, vyjimeéné endoskopické
feseni situace, nebo 1 dalsi operaci

- alergie na Iéky, ¢i desinfekcni prostfedky — koptivka se svédénim, dusnost, slabost, astmaticky
zachvat, Sokovy stav

- krvaceni

- pooperacni dechové obtize, nékdy az s nutnosti napojeni na umélou plicni ventilaci

- infekce operacni rany s nutnosti opakovanych prevazi

- vznik hnisavého zéanétlivého loziska (abscesu) v misté¢ operacniho vykonu, tj. v dutiné biisni,
ktera si nékdy vyzada operacni vykon, nebo drenaz (zavedeni hadicky) pod sonografickou ¢i CT
kontrolou

- vznik nevzhledné jizvy (hypertroficka, nebo keloidni jizva)

- poruchy stfevni pasaze

- vznik kyly v jizvé

- vznik pooperacnich srasti v dutin€ biisni, které mohou posléze vyustit v bolesti biicha, poruchy
stievni pasaze az stievni neprichodnost s nutnosti operacni revize

- poruchy srde¢niho rytmu, srde¢ni slabost, infarkt myokardu

- hluboka zilni trombodza (srazenina v krevnim feciSti) s embolizaci trombu (pfesun trombu) do
plicniho ¢i jiného fecisté s naslednym uzavérem fecisté v dané lokalizaci

- prechodné psychické komplikace (stavy zmatenosti)

- nasledkem komplikaci mize dojit az k umrti pacienta/pacientky

Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpisobu Zivota:

Po operaci budete uloZen/a na standardni odd¢leni, eventuelné na jednotku intenzivni péce, a to dle
vaSeho aktualniho zdravotniho stavu.

Po operaci miizete mit bolesti v operacni rané. Ty jsou zcela prirozené a oSetiujici personal je bude
tlumit pomoci 1€ka. Po propusténi domu jsou bolesti vétSinou jiz velmi mirné. Déle trvajici bolesti
mohou byt pfiznakem nékteré komplikace a je nutné, abyste o nich informovali svého oSetfujiciho
Iékare. Zvraceni muze byt obCasnym nezadoucim ucinkem celkové anestézie. Po opera¢nim vykonu
mizete pfijimat tekutiny zpravidla jiz za nékolik hodin, lehkou stranu v zdvislosti na pribéhu
opera¢niho vykonu druhy pooperacni den. Po vSech biisnich operacich dochazi k pirechodnému
ochrnuti ¢innosti stfev, které netrva zpravidla déle nez 72 hodin. Pokud porucha stfedni funkce trva
déle nez 72 hodin, je nutné pomyslet na pooperacni komplikace a poradit se s oSetfujicim 1ékatrem.
Propusténi domi muzete byt zpravidla mezi 3. a 5. pooperacnim dnem, zalezi na vlastnim operacnim
vykonu a poopera¢nim prubéhu. Stehy se odstranuji obvykle 7. Az 10. Den po vykonu. Dotazy na
¢innosti, které miizete nebo nemiZzete vykonavat, Vam zodpovi Vas oSettujici Iékat. Omezeni pracovni
aktivity u fyzicky pracujicich byva na dobu 6 tydnti. Vlastni pracovni neschopnost potom obvykle
jeden mésic. Po propusténi do domaciho 1éceni je nutné dodrzovat piechodné dietni rezim
(individudlng) — jist stravu s omezenim mastné¢ho a tu¢ného, jist mensi porce jidla v kratSich ¢asovych
intervalech (6 — 8 x denn¢), dbat na dostate¢ny piijem tekutin.
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Alternativy vykonu:

Laparoskopicky — pomoci specidlnich nastroji zavedenych do dutiny bfi$ni ze tii 5 — 12mm fezl. O
konkrétnim provedeni operace a dalSich podrobnostech Vas bude informovat Vas oSettujici 1¢kar ¢i
operatér. V piipad¢é nalezu soucasné a mozné dal$i budouci pfi€iny obtizi na jinych organech dutiny
biisni bude dle moznosti proveden vykon na téchto organech (napfiklad odstranéni srastt v dutiné
btisni, odstranéni ¢asti tenkého ¢i tlustého stieva a tak dale)

V Caslavi (datum) ...............

Podpis pacienta (zakonného zéstupce)
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