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VéZena pani, vdZeny pane, toto je pouceni o zdravotnim vykonu, ktery Vam ma byt proveden:

Dobutaminovy zatézovy test

Utelem tohoto zdravotniho vykonu je: zjisténi poruchy prokrveni Vaseho srde¢niho svalu —
ischemické choroby srdecni.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vlastni postup pifi vySetfeni: vykon se provddi vleZe na lehdtku s pfipojenim ekg pfistroje
k monitorovdni srde¢ni akce a ekg kiivky béhem vySetieni. Do Zily, nejcastéji na pfedlokti budete mit
zavedenou malou nitroZilni kanylu, kterou Vam bude aplikovén 1€k pro zrychleni srde¢ni akce. Jeho
davka bude v pravidelnych intervalech postupné zvySovana, a tak bude postupné zvySovdna VasSe
srdecni frekvence, a tim by mohlo dojit ke zhorSeni prokrveni srdecniho svalu, které se miize projevit
bolestmi na prsou béhem vySetfeni a zménami na ekg kiivce. Béhem vySetfeni miZete pocitovat
nepiijemné pocity v téle a kolem srdce, hlavné chvéni nebo buseni srdce. Po ukonceni aplikace 1€ku

bude Vase srdce jesteé sledovdno minimélné 6 minut nebo do vymizeni VaSich obtiZi nebo ekg zmén.
Béhem celého vySetieni budete pod dohledem lékare a Skolené sestry.

Jako alternativa misto shora uvedeného lékaifem doporuceného vykonu lze provést:

1. zatéZovy test na bicyklovém ergometru — tzv. ,.kolo*, kdy je srde¢ni zat&€Z vyvoldna cvicenim.
Toto vySetieni ale nelze provést u pacientd s omezenou pohyblivosti nebo s onemocnénim
pohybového aparitu.

2. 1ékovy zatéZovy test spojeny s izotopovym vySetfenim srdce — toto vySetfeni se skldda
z infuze, ekg zdznamu srde¢ni aktivity a navic je vySetfeno prokrveni srdce gama kamerou.
M4 nejlepsi vypovédni hodnotu o stavu prokrveni srdce, ale neprovddi se na vSech
pracovistich.

Byl jsem dale poucen, Ze Iékaiem doporuceny vykon ma nasledujici rizika:

Mozné komplikace:

1. vyvolani dlouhotrvajici bolesti na prsou aZ srde¢niho infarktu

2. vyvolani srde¢ni arytmie — porucha srde¢niho rytmu, nejcastéji zrychlend srdecni akce

3. nepfiméfené zvySeni nebo sniZeni krevniho tlaku a s tim spojené pocity na omdleni, bolesti hlavy,
dusnost, pocity na zvraceni, nuceni na moceni, alergicka reakce na podany 1ék.

4. v naprosto vyjime¢nych piipadech mtze dojit k zdvazné Zivot ohrozujici poruse srde¢niho rytmu,
bud’ Zivot ohroZujici rychlé srdecni akci, nebo prechodné zastaveni srdecni Cinnosti (srdecni
zastavy) s nutnosti provadét kardiopulmondlni resuscitaci (oZivovani) nebo zavedeni docasné
kardiostimulace.

5. poskozeni Zily s moZnym krvacenim nebo trombézou (tj. ucpéni Zily krevni sraZeninou), zdnétem
Ziln{ stény po podani aplikované latky.

Soucasné prohlasuji, Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyZzadujicich neodkladné
provedeni dalSich zakroku nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby
byly provedeny veskeré dalsi poti‘ebné a neodkladné vykony nutné k zachrané mého Zivota nebo
zdravi.
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