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=~ |INT 04/15 HRUDNI PUNKCE s

Vazena pani/pane, toto je pouceni o zdravotnim vykonu, ktery Vam ma byt proveden:

Hrudni punkce

Hrudni punkce je jednordzové napichnuti pohrudni¢ni dutiny dutou jehlou. Cilem vykonu je
odstranit patologicky obsah (tekutinu) z pohrudni¢ni dutiny.

Diagnostické divody hrudni punkce

Nejcastéjsim diivodem k odbéru tekutiny z pohrudnicni dutiny je rentgenologicky potvrzena
ptitomnost vypotku nejasného pivodu.Odebrany vzorek vypotku je vySetfen mikroskopicky
(tzv. cytologické vySetfeni k prikazu patologickych buné¢k), mikrobiologicky (priikaz
mikrobil, nejcastéji bakterif), poptipadé biochemicky. Patrdme zejména po piitomnosti nddoru
¢i infekce.

Lécebné diivody hrudni punkce

Vykon se provadi pfi dechové tisni vyvolané velkym pohrudni¢nim vypotkem nebo s cilem
podat do pohrudni¢ni dutiny nékteré 1éky (napft. cytostatika - 1éky zastavujici riist nddorovych
bunék). PouZziva se v piipad€ selhdni 1é¢by zdkladniho onemocnéni pomoci tablet ¢i injekeci.

Zdravotni vykon bude proveden takto:

Vykon je provadén za sterilnich podminek v mistnim znecitlivéni, lze jej vSak provést i
bez néj. Misto punkce zdvisi na rozsahu vypotku. Fluidothorax (tekutina v pohrudni¢ni
dutin€) punktujeme bud’ u pacienta sediciho v lehkém ptfedklonu, nebo v poloze vleze
na zdravém boku. Po vykonu je pacient odeslan na kontrolni rentgen k vylouceni
tzv.pneumothoraxu/vniknuti vzduchu do pohrudni¢ni dutiny/ a posouzeni mnozstvi zbyvajici
tekutiny v hrudni duting.

Komplikace vykonu:

Komplikaci vykonu muze byt pneumotorax (vniknuti vzduchu do pohrudni¢ni dutiny),
poskozeni meziZzebernich cév s objevenim se krve v pohrudni¢ni dutiné¢ (hemothorax),
infekce, vzacné edém (otok) plic u pfili§ rychlého vyprazdiovani tekutiny pod tlakem, velmi
vzécné poskozeni nitrobfiSnich orgdnt pii Spatné zvoleném misté punkce, alergickd reakce
na znecitlivujici latku ¢i latku instalovanou do pohrudni¢ni dutiny.

Viézena pani, vaZeny pane,

naSe stru¢nd informace jist¢ nemiize byt vyCerpdvajici. Ptejte se proto, prosim, svého
oSettujiciho 1ékare na vSechno, co Vdas ve vztahu k planovanému vykonu zajima. Ujist'ujeme
Vs, Ze ucinime vSe pro to, aby vykon probéhl bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE !
Pfejeme Vam co nejkrats$i a nicim nekomplikovany pobyt v nasem zdravotnickém zafizeni.

Soucasné prohlasuji, Ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzZadujicich
neodkladné provedeni dalSich zakroki nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potiebné a neodkladné vykony nutné
k zachrané mého Zivota a zdravi.
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