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PREINDUKCE A INDUKCE PORODU

Jméno, prijmeni pacienta:

ROANE CiSI0 PACIENLA: ....uvviiirriiniineiisniennissaiesssisssissssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssnssssssnses

Vazena pani,

na zakladé Vaseho aktualniho stavu Vam bylo doporuceno gynekologem provést piipravu
porodnich cest (preindukce porodu) a nasledné vyvolani porodu (indukce porodu) jako nejvhodné;jsi
postup ukonceni Vaseho téhotenstvi.

Vysvétleni pojmi:

Preindukce porodu — je soubor postupti (nefarmakologické, farmakologické), které vedou k uzrani

délozniho ¢ipku ve smyslu jeho zkraceni a prostupnosti.

Indukce porodu — umélé vyvolani délozni ¢innosti za u¢elem ukonéeni t€hotenstvi vaginalnim
porodem. V Piipadé¢, Ze je délozni svalovina bez kontrakci a plodova voda
zachovana.

Provokace porodu — vyvolani délozni ¢innosti pii pfredéasném ¢i piedterminovém odtoku plodové

vody.

Programovany porod - indukce délozni ¢innosti pfevazné mezi 39. - 41. tydnem téhotenstvi bez

zdravotni indikace z divodu pfani pacientky ukoncit t€hotenstvi.

Diivod vykonu:

K ukonceni t€hotenstvi timto zplisobem je pfistupovano, kdy dalsi pokracovani téhotenstvi
zvySuje riziko poSkozeni t€hotné Zeny ¢i plodu.

Alternativa vykonu:

Ukonceni t€hotenstvi cisafskym fezem.
Postup vykonu:

Pti nezralosti délozniho hrdla piistupujeme k metodé preindukce porodu. Metody délime na
mechanické a farmakologické. Mezi mechanické fadime zavedeni hydrofilnich ty¢inek do hrdla

délozniho. Farmakologick4 metoda zahrnuje zavedeni tablety prostaglandinu do zadni klenby
poSevni.
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Je-li délozni hrdlo zralé (prostupné) ptistupuje se k metod¢ indukce porodu. Metody délime
na mechanické a farmakologické. Mechanicka metoda indukce je provedena dirupci vaku blan
(odtoku plodové vody). Farmakologicka metoda zahrnuje zavedeni tablety prostaglandinu do
délozniho hrdla ¢i podani infuze Oxytocinu intraven6zné (do zily).

Po zavedeni prostaglandinu do pochvy je potieba cca 20-30 lezet, aby zavedena tableta
nevypadla. Hodinu po zavedeni je nutné zaznamenat kontrolni CTG (kardiotokograficky) zaznam,
ktery zaznamenava tepovou frekvenci plodu a dé€lozni aktivitu.

Pti aplikaci Oxytocinu v infuzi je potfeba CTG zdznam od zacatku podéni infize.

Vsechny vyse uvedené vykony je nutné provadét pouze za hospitalizace.

Komplikace a rizika:

Délozni hypertonus — nadmérnd délozni aktivita.

Ruptura (prasknuti) délohy — vyssi riziko pfi indukei po pfedchozim porodu cisaiskym
fezem.

Nauzea (pocit na zvraceni), zvraceni, prajem.

Rezim pacientky pfi indukei ¢i preindukci porodu je shodny s rezimem pfi spontannim porodu.

Prohlaseni:

Byla jsem podrobné seznamena u planovaného zdravotniho vykonu se v§emi alternativami
1écby, s jejich vyhodami a riziky. Byla jsem sezndmena s moznymi omezenimi v obvyklém zpiisobu
Zivota, s moznymi o¢ekdvanymi zmé&nami zdravotniho stavu a zdravotni zplsobilosti.

ProhlaSuji, Ze jsem mohla klast dopliiujici otazky, na které mi bylo fadné odpovezeno a ze
jsem informacim a pouceni plné porozuméla a souhlasim s navrhovanym postupem. V ptipadé
vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakroki nutnych k
zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potiebné a neodkladné
vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.
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