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INFORMOVANÝ SOUHLAS 

PREINDUKCE A INDUKCE PORODU 

 

Jméno, příjmení pacienta: .............................................................................………………………. 

 

 

Rodné číslo pacienta: .................................................................................…………………………. 

 

 

Vážená paní, 

  

 na základě Vašeho aktuálního stavu Vám bylo doporučeno gynekologem provést přípravu 

porodních cest (preindukce porodu) a následné vyvolání porodu (indukce porodu) jako nejvhodnější 

postup ukončení Vašeho těhotenství. 

 

Vysvětlení pojmů: 

 

Preindukce porodu – je soubor postupů (nefarmakologické, farmakologické), které vedou k uzrání 

                                  děložního čípku ve smyslu jeho zkrácení a prostupnosti. 

Indukce porodu – umělé vyvolání děložní činnosti za účelem ukončení těhotenství vaginálním 

         porodem. V Případě, že je děložní svalovina bez kontrakcí a plodová voda 

        zachována. 

Provokace porodu – vyvolání děložní činnosti při předčasném či předtermínovém odtoku plodové 

                                 vody. 

Programovaný porod -  indukce děložní činnosti převážně mezi 39. - 41. týdnem těhotenství bez 

                                      zdravotní indikace z důvodu přání pacientky ukončit těhotenství. 

 

Důvod výkonu: 

 

 K ukončení těhotenství tímto způsobem je přistupováno, kdy další pokračování těhotenství 

zvyšuje riziko poškození těhotné ženy či plodu. 

 

Alternativa výkonu: 

 

 Ukončení těhotenství císařským řezem. 

 

Postup výkonu: 

 

 Při nezralosti děložního hrdla přistupujeme k metodě preindukce porodu. Metody dělíme na 

mechanické a farmakologické. Mezi mechanické řadíme zavedení hydrofilních tyčinek do hrdla 

děložního. Farmakologická metoda zahrnuje zavedení tablety prostaglandinu do zadní klenby 

poševní.
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 Je-li děložní hrdlo zralé (prostupné) přistupuje se k metodě indukce porodu. Metody dělíme 

na mechanické a farmakologické. Mechanická metoda indukce je provedena dirupcí vaku blan 

(odtoku plodové vody). Farmakologická metoda zahrnuje zavedení tablety prostaglandinu do 

děložního hrdla či podaní infuze Oxytocinu intravenózně (do žíly). 

 Po zavedení prostaglandinu do pochvy je potřeba cca 20-30 ležet, aby zavedená tableta 

nevypadla. Hodinu po zavedení je nutné zaznamenat kontrolní CTG (kardiotokografický) záznam, 

který zaznamenává tepovou frekvenci plodu a děložní aktivitu. 

 Při aplikaci Oxytocinu v infuzi je potřeba CTG záznam od začátku podání infůze. 

Všechny výše uvedené výkony je nutné provádět pouze za hospitalizace. 

 

Komplikace a rizika: 

 

 Děložní hypertonus – nadměrná děložní aktivita. 

 Ruptura (prasknutí) dělohy – vyšší riziko při indukci po předchozím porodu císařským 

                                                           řezem. 

 Nauzea (pocit na zvracení), zvracení, průjem. 

 

Režim pacientky při indukci či preindukci porodu je shodný s režimem při spontanním porodu. 

 

 

 

 

Prohlášení: 

 

 Byla jsem podrobně seznámena u plánovaného zdravotního výkonu se všemi alternativami 

léčby, s jejich výhodami a riziky. Byla jsem seznámena s možnými omezeními v obvyklém způsobu 

života, s možnými očekávanými změnami zdravotního stavu a zdravotní způsobilosti. 

 Prohlašuji, že jsem mohla klást doplňující otázky, na které mi bylo řádně odpovězeno a že 

jsem informacím a poučení plně porozuměla a souhlasím s navrhovaným postupem. V případě 

výskytu neočekávaných komplikací vyžadujících neodkladné provedení dalších zákroků nutných k 

záchraně života nebo zdraví souhlasím, aby byly provedeny veškeré další potřebné a neodkladné 

výkony nutné k záchraně života nebo zdraví. 

 

 

Jméno pacientky:...........................podpis pacientky………………..V Čáslavi datum…………… 

 

 

Poučení provedl: ………………..  podpis lékaře…………………..V Čáslavi datum……………. 

 

 

 

 

 

 


