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s ODSTRANENI ZLUCNIKU LAPAROSKOPICKY
INFORMOVANY SOUHLAS

Odstranéni Zlu¢niku laparoskopicky
Cholecystektomie laparoskopicky

JMENO a PriJMeEni PACIENTA: . ...ccviiveiiinninrinseissenssensnsssnsssnsssnssssssssssssssnssssossssssssssssssssssssssnsssnsssnses

Rodné ¢islo pacienta:

Véazena pani, vaZeny pane

Zdravotni vykon, ktery Vam doporuéujeme, vyzaduje V4§ INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamena, Ze budete v nésledujicim textu podrobné, odborné, a pro Vas
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu léCby. Déle Vas poufime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

Nazev zdravotniho vykonu:
Odstranéni Zlu¢niku laparoskopicky (Cholecystektomie laparoskopicky)

Diivod a cil vykonu:
Odstranéni Zluéniku pro jeho onemocnéni (kaminky, zanét, polypy, nador...) s cilem zbavit Vs
obtizi.

Povaha a nasledky vykonu:

Operac¢ni vykon se provadi v celkové anestezii (uspani). Pfistup je veden pies sténu bfisni pracovnimi
kanaly (vétSinou o priméru do 1 cm). Otvorem v oblasti pupku se zavadi televizni kamera a
provadéji se obvykle 3 dalsi drobné vstupy, kterymi se zavade€ji pracovni néstroje, pomoci kterych
Vam bude odstranén zlu¢nik. Samotny vykon spocivd v uvolnéni Zlu¢nikli ze sristli a objasnéni
ZluCovodul. Poté se prerusi cévni zasobeni Zlu¢niku a vyvod Zlu¢niku do zlu€ovodu. Pahyly cév a
vyvodu Zluéniku se uzaviraji specialnimi svorkami. Zlu¢nik se uvolni z jaterniho lizka a vyjme
z dutiny bfisni. Ve vétsing€ pfipadl se zavadi do dutiny bfisnim jednim z otvord hadicka o odvadéni
télnich tekutin (obvykle se odstraituje do 24 hodin po vykonu). Operace kon¢i uzavienim vSech ran
seSitim. V piipad¢ nutnosti (krvaceni, Gnik zluci, nepfedvidatelné anatomické varianty, pokrocily
zanét...) mize byt vykon pieveden v klasické operovani z fezu v pravém podzebii. Vzdy jde o
zajisténi bezpecného pribehu Vasi operace. Vlastni operace mize byt rovnéz rozsifena o pooperacni
cholangiografii (nastfik kontrastni latky do zZluCovodu k vylouceni pfitomnosti zlucového kamene) ¢i
revizi (operaci) zlu¢ovych cest (zZlu€ové cesty se nasonduji kovovym nebo umélohmotnym patradlem
a ptipadny kaminek nebo kaminky se odstrani).
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Rizika vykonu:

- Krvaceni s nutnosti dalsi operace

- Unik Zluc¢i — zpravidla si tato komplikace vyzada ponechani drénu, vyjimecné endoskopické
feseni situace, nebo 1 dalsi operaci

- komplikace hojeni rany

- krvaceni, rozestup okraji

- porucha stfevni prichodnosti

- pooperacni zanét slinivky bfisni

- pooperacni dechové potize, nékdy az s nutnosti napojeni na umeélou plicni ventilaci

- pooperacni zapal plic

- mocova infekce, infekce krevniho recisté

- poruchy srde¢niho rytmu, srde¢ni slabost, infarkt

- hluboka zilni trombodza (srazenina v krevnim tecisti), plicni, nebo jina embolie (uvolnéni krevni
srazeniny do krevniho ob¢hu s naslednym uzavienim cévy v cilovém organu, nejcastéji v plicich)

- ptrechodné psychické komplikace (napf. stavy zmatenosti), neurologické komplikace (postizeni
mozku nebo jednotlivych nervii)

- kyla v jizv€é — pokud jsou jizvy vyrazn€¢ namahany jesté pred jejich plnym zhojenim, miize dojit
k rozestupu okraju svalové povazky a k vzniku kyly

- dasledkem komplikaci miize byt az umrti pacienta

Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpiisobu Zivota:

Po operaci mizete mit bolesti v operacni rané. Ty jsou zcela ptirozené a tlumi se pomoci 1ékt. Déle
trvajici bolesti mohou byt ptiznakem nékteré komplikace a je nutné., abyste o nich informovali svého
oSetiujici ho Iékare. Zvraceni muze byt obCasnym nezadoucim uclinkem celkové anestézie. O
opera¢nim vykonu muzete pfijimat tekutiny zpravidla jiz za n€¢kolik hodin, lehkou stravu v zavislosti
na prubéhu operacniho vykonu druhy pooperacni den. Po vSech biisnich operacich dochazi
k prechodnému ochrnuti Cinnosti stfev, kterd netrva zpravidla déle nez 72 hodin. Pokud porucha
sttevni funkce je Casové del$i, je nutné pomyslet na mozné pooperacni komplikace a poradit se
s oSetfujicim lékarem. Propusténi domi byva zpravidla od 2. poopera¢niho dne, zalezi na provedeni
opera¢niho vykonu a pooperacnim prib¢hu. Stehy se odstranuji zpravidla za 7 az 10 dni po operaci.
Dotazy na cinnosti, které muzete, nebo nemuzete vykonavat, Vam zodpovi Vas oSetfujici 1ékar.
Omezeni pracovni aktivity u fyzicky pracujicich byva 4 — 6 tydnd. Pracovni neschopnost je
individualni. Po propusténi do domaciho 1éceni je nutné dodrzovat pfechodné dietni rezim. — v prvnim
tydnu jist stravu s omezenim mastného a tucného. Jist mensi porce jidla v kratSich cCasovych
intervalech (6 — 8x denn¢), dbat na dostatecny piijem tekutin.

Alternativy vykonu:
- klasicky piistup z fezu v podzebii
- neoperacni postup — je spojen s moznymi urcitymi zdvaznymi komplikacemi (napt. prasknuti a
vyliti obsahu zlu¢niku do dutiny bfiSni s naslednym zanétem pobfiSnice, zanét slinivky bfisni,
zloutenka, jaterni selhani...) a je obecné mén¢ ucinnd v 1é¢beé zlucnikovych kament nez operace

V Caslavi (datum) .........coooe
Podpis pacienta (zdkonného zastupce)
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