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Operacni vykon na prsu a podpaznich miznich uzlinach
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Vazena pani, vaZeny pane

Zdravotni vykon, ktery Vam doporuéujeme, vyZaduje V4§ INFORMOVANY SOUHLAS.
Informovany souhlas znamenda, Ze budete v nasledujicim textu podrobné, odborné, a pro Vas
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu 1écby. Dale Véas poucime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

Nazev zdravotniho vykonu:
Operacni vykon na prsu a podpaznich miznich uzlinach

Diivod a cil vykonu:
Operace se provadi za ucelem odstranéni patologického procesu (zhoubného onemocnéni) s cilem
navraceni zdravi, nebo zmirnéni prib&éhu nemoci.

Povaha a nasledky vykonu:

Rozsah operacniho vykonu s Vami bude pied operaci a pred nastupem do nemocnice probran na
myologické komisi (Iékati, kteti se zabyvaji problematikou onemocnéni prsu). Po ptfevezeni na
operac¢ni sal budete uveden (a) do celkové anestezie (umélého spanku). Nejprve je odstranéna
postiZzena cast prsni zlazy s nddorem a jeho okolim. Pokud to bude rozsah postizeni vyzadovat, bude
odstranéna celé prsni zldza. Dal$im fezem ve stejnostranném podpazi bude odstranén podpazni tuk se
vSemi miznimi uzlinami, popiipad€ pouze strazna (nejblizsi) mizni uzlina k nadoru v prsni zlaze. Tato
nejblizsi uzlina bude den pted operaci oznacena na oddéleni nuklearni mediciny v Chrudimi, kam Vas
odvezeme sanitou. Na sale pak injekén¢ aplikujeme modf k nadoru pro usnadnéni vyhledani uzliny Ke
konci opera¢niho vykonu bude do operacniho pole zaveden drén (tenka hadicka), ktery bude z rany
odvadét tekutinu a v poopera¢nim obdobi bude odstranén. Operaci odebrany material bude odeslan na
patologii k podrobnému zpracovani a mikroskopickému vySetfeni. Vysledek tohoto vySetfeni bude
znam za 7 — 10 dni. Pokud bude postizené lozisko v prsni zlaze blizko okraje preparatu, bude pii druhé
operaci provedeno rozsifeni vykonu na prsu. Pfi nalezu nadorovych buné€k ve strazné mizni uzliné
bude nasledovat druhy chirurgicky vykon, kdy bude odstranén podpazni tuk se vSemi miznimi
uzlinami. Ob¢ varianty (rozSifeni vykonu na prsu i v podpazi) lze provést pii druhém operacnim
vykonu spole¢né. V den operace nesmite od piilnoci jist, pit, ani koufit.
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Rizika vykonu:
I pfi spravném postupu v souladu s pfislusSnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou
vzniknout v souvislosti s provedenym opera¢nim zakrokem napf. tyto komplikace:
- alergie na desinfek¢ni roztok
- krvaceni v misté operacni rany
- pooperacni dechové potize, nékdy az s nutnosti napojeni na umeélou plicni ventilaci
- porucha hojeni operacni rany — zanét, hnis v rané
- pooperacni zapal plic
- ptechodné zazivaci potize
- mocova infekce, infekce krevniho recisté
- poruchy srde¢niho rytmu, srdecni slabost, infarkt
- hluboka zilni trombdza (srazenina v krevnim fecisti), plicni nebo jina embolie (uvolnéni krevni
srazeniny do krevniho ob&hu s naslednym uzavienim cévy v cilovém orgénu, nejcasteji
v plicich)
- ptechodné psychické komplikace (napf. stavy zmatenosti...), neurologické komplikace
(postizeni mozku nebo jednotlivych nervii...)
- duasledkem komplikaci mize byt az umrti pacienta

Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpiisobu Zivota:

Po operacnim vykonu budete doCasné¢ umistén(a) na dospavaci pokoj. Po odeznéni celkové anestezie
budete hospitalizovan(a) na chirurgickém oddéleni. Celkova doba hospitalizace se odviji od odpadu do
drénti v operacni ran¢€, obvykle trva okolo 5 — 7 dnti. Tato operace neni spojena s zddnym dietnim
opatfenim, od prvniho poopera¢niho dne budete dostavat béznou racionalni stravu (ev. Dietu, na
kterou jste zvykly(4) ). Od prvniho poopera¢niho dne zacnete rozcviCovat hybnost horni koncetiny na
operované strané, s timto Vam pomuze oSetiujici personal ¢i rehabilitacni pracovnik. Doba pobytu
v nemocnici se pohybuje kolem 5 az 7 dnii. Omezeni pracovni schopnosti miize trvat i nékolik mésict
a muze vést i ke zméné zdravotni zpusobilosti. VSe zdlezi na rozsahu a typu vykonu a zkladnim
onemocnéni, pro které byla operace provedena, a na opatienich a dalsi 1é¢b¢, kterd mize nasledovat.
Ta je vétSinou fizena onkologem, ktery stanovi dalsi 1é¢ebny postu v€etné preventivnich a kontrolnich
(dispenzarnich) opatieni. Po propusténi do domdaciho 1éCeni je nutné dodrzovat klidovy rezim do
uplného hojeni ran. Bolesti v misté jizvy ¢i na stran¢ paze horni koncetiny mohou trvat i nékolik
meésici.

Alternativy vykonu:
Neoperac¢ni postup — onkologicka 1éCba (ozatreni, chemoterapie, hormonalni, ¢i biologicka 1é¢ba), které
vSak nemohou samostatné vést k uplnému uzdraveni.

VCaslavi (datum) ....ooooeeeeeee
Podpis pacienta (zakonného zéstupce)
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