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Informovany souhlas - CT KOLOSKOPIE s
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CT pracovisté - tel. 327 305 272 - objednavky

Vazena pani/pane, toto je pouceni o zdravotnim vykonu, ktery Vam ma byt proveden:
CT koloskopie - je rtg metoda, pri které je na CT vysetfeno stievo po specidlni ptipraveé pacienta.

Utelem tohoto vySetieni je zobrazit a odlisit pomoci aplikované JKL (jodové kontrastni latky) jednotlivé
tkang a tim odhalit patologické zmény ve vySetfované oblasti.

Priprava pacienta:

¢ 3 dny pfed vysetfenim bezezbytkova strava (vynechejte nadymavou stravu — lusténiny, syrova
zelenina, ovoce, Cerstvé a celozrnné pecivo, maso, zcela vynechat mléko a vS§echny mlécné vyrobky,
vyhnéte se napojim s bublinkami), vysad’te preparaty Zeleza, diabetici 48 hod pted vySetfenim vysadi
biguanidy (Adimet, Avandamet, Diaphage, Glibomet, Glucovance, Gluformin, Langerin, Metfirex,
Metfogamma, Metformin, Siofor, Stadamet, Glucophage)

e den pifed vySetfenim odpoledne vypit Fortran (na vyprazdnéni stiev)

¢ v den vySetfeni rdno minimum tekutin

VySetireni bude probihat takto:

e pred vySetfenim dostanete do Zily na ruce kanylu pro aplikaci jodové kontrastni latky a 1éku pro
relaxaci stiev.

¢ do kone¢niku Vam bude zavedena rektdlni rourka, kterou laborantka vpravi vzduch do stieva.
V piipadé, Ze to zacne bolet, informujte laborantku.

e (T vysetfeni bude provedeno na bfiSe a potom jesté jednou po aplikaci jodové kontrastni latky na
zadech.

e délka samotného vysetieni je do 15 min.

Alternativa misto shora uvedeného lékaifem doporuc¢eného vykonu:

Vyhody této metody - jednozna€n4 alternativa proti doporucenému vySetfeni neni. Magneticka rezonance
m4 specidlni indikace a neni totoZnd s vySetfenim CT. Bez aplikace JKL ma CT ve vybranych indikacich
omezenou vypovédni hodnotu.

Nevyhody - nevyhodou této metody je riziko na podani JKL a ozéfeni pacienta.

Kontraindikace:

® Obecné na Buscopan — glaukom, hyperplazie prostaty

e Obecné¢ na jodové k.1. — alergie, hyperfunkce §t. Zlazy, diabetici na biguanidech (nutné vysadit 48hod
pred vySetfenim)

VySetteni i pfi uvedenych kontraindikacich se provadi pouze pfi stavech Zivot ohroZujicich z tzv. vitdlni

indikace.

Lékaiem doporuceny vykon ma nasledujici rizika:
Alergické reakce ptipadné krvdceni z mista vpichu kanyly.

MoZné komplikace vykonu po podani kontrastni latky:
i pti zcela spravném provedeni celého vykonu mtiZe dojit k mirnéj$im, nebo i vaZnym komplikacim.
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oA NEwg,

F 01 Informovany souhlas — Radiodiagnostika ‘ Strana: 2 ‘ Z celku: 2 Vydani ¢.2

Més
33\\‘0

* Informovany souhlas - CT KOLOSKOPIE R

mensi krvaceni z Zily, nebo podani kontrastni litky pod kizi mimo Zilu, neni nebezpecné a
obvykle nevyZaduje zvlastni 1écbu, miZe vSak byt nepifjemné, bolestivé a doCasné zachovat
modfinu.

béhem podani kontrastn{ latky do Zily, nebo i pozdé€ji miiZzou byt pocity tepla. Tyto pocity, pokud
se daji bez problému vydrZet, nejsou nebezpecné a nejde o komplikaci.

Reakce na K.L. miiZe mit riiznou zavaZnost:

- mirnd nevolnost, kopfivka, ¢i jiné koZni projevy, mirny bronchospazmus a mirny pokles krevniho
tlaku. Tento typ reakci se zvladne podanim 1€kt do Zily.

Takové reakce jsou vSak dnes pfi podstatné lepsi kvalité kontrastnich latek vzacné. Pokud jste jiz
v minulosti po podani jodové kontrastni litky né&jakou reakci mél/méla, hlaste tuto skute¢nost
indikujicimu Iékafi i 1ékati provadé&jicimu vykon.

- ZvySené riziko je u lidi nad 70 let, alergikt, diabetikil, u pacientl s poskozenou funkci ledvin,

- uosob s pfedchozi reakci na kontrastni 1dtku, dehydratace, kardidlni dekompenzace.

- prevence kontrastni nefropatie je fddnd hydratace, vysazeni perordlnich antidiabetik 48 hod. pted
aplikaci JKL, vysazeni 1ékd pulsobicich neptiznivé na ledviny typu Gentamycinu, Cisplatiny,
diclofenac, aulin, ibuprofen apod.

- Tzv. pozdni reakce na JKL miZe vzniknout v rozmezi 3-48 hodin projevujici se lehkou ¢i stfedni
urtikou (kozni vyrazkou).

Kazdé vySetieni tohoto typu je provadéno kontaktem s anesteziologicko-resuscita¢nim oddélenim
nemocnice s moznosti okamzité resuscitace pri nahlych reakcich tézsiho typu.

Po vySetieni je nutna dostate¢na hydratace (prijem tekutin) béhem 24 hod.

V priibéhu 3 mésicii se nedoporucuje absolvovat vySetieni Stitné zlazy na radioizotopovém oddéleni

(nutno informovat prislusného lékare).

Omezeni v obvyklém zpusobu Zivota po provedeni CT vySetifeni bez komplikaci neni prakticky Zadné.

Prohlasuji a svym dale uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze jsem pouceni piecetl/a a
mél/a jsem mozZnost klast otazky lékaii a rdg asistentovi, které mi byly zodpovézeny. Prohlasuji, Ze
jsem shora uvedenému pouceni plné porozumél a vyslovné souhlasim s provedenim zdravotniho
vykonu CT s aplikaci jodové kontrastni latky.

Soucasné prohlaSuji, Ze v piipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich
neodkladné provedeni dalSich zakroku nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s
tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potirebné a neodkladné vykony nutné k zachrané mého Zivota
nebo zdravi.

V Caslavidne ...ovoveiniieiiieiainn,

Podpis pracovnika, ktery poueni provedl Vlastnoruéni Citelny podpis pacienta

Podpis svédka, pokud se pacient nebo zdkonny zastupce nemiiZe vlastnoru¢né podepsat (uvést divod):

Jméno a pfijmeni podpis
Datum a podpis pacienta pii opakovaném provedeni vykonu:
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